Fadderverksamhet

Vixj6é Universitet tar under héstterminen 2007 och varterminen 2008 emot ca 800
internationella studenter vara ca 650 utbytesstudenter. De kommer frin ett 40-tal
linder runt om i virlden. Studentkiren har under mer 4n 10 4r bedrivit
fadderverksamhet f6r utbytesstudenterna vid Vixjé universitet. Vi vet att
studenterna fir en mer givande vistelse under sin studietid om det finns en fadder
som kan introducera dem 1 studentlivet och det svenska sambhillet.

Nagra ord om att bli fadder

Att studera i ett nytt land innebér en stor och ibland svar omstillning. En personlig
och informell kontakt med en fadder kan gbra det littare att méta alla intryck. Att
vara fadder innebidr att hjilpa den internationella studenten tillrdtta i en ny och
frimmande miljé. Det innebdr ansvar men ocksd en chans att lira kdnna en ny
kultur, en mojlighet att férbittra sprakkunskaper och knyta virdefulla kontakter f6r
framtiden. Vara forvintningar pa dig som fadder dr att du kontaktar din student och
presenterar dig. Detta ska goras snarast mojligt efter att du fitt veta vem eller vilka
du ska vara fadder till. Det dr nir studenten anlint som den svenska faddern har sin
viktigaste funktion. Studenten behdver da kanske hjilp med att handla, ga till banken
och fa forklarat for sig hur det i allminhet fungerar hir. Senare under terminens
gang upprittas oftast en mer spontan kompisaktig relation. Det ar upp till dig som
fadder och din student hur er kontakt blir.

Ett gott rad dr att du i botjan dr framat och att det 4r du som séker kontakten. Tank
pé att de internationella studenterna befinner sig i en ny milj6, med ett frimmande
sprik och okdnda minniskor. Det dr mycket som hidnder f6r dem i bétjan och de
forsta veckorna brukar vara lite omtumlande f6r dem. En ihdrdig svensk fadder ir
dock alltid uppskattad!

Tips pa vad du kan gora for din student

-F6lj med och handla. I borjan kan det vara svart att hitta rétt i var matdjungel.

-Bjud 6ver din student pa middag eller fika forsta eller andra kvillen, det 4r alltid
uppskattat dven om de dr trotta efter en ling resa. Pa s sitt slipper de att ga ut och
kopa mat forsta dagen.

-Ge rdd om praktiska saker vad giller studier, t ex att man mdste anmila sig till
tentor, forklara kirmedlemskapet osv.

-Det sociala livet pa universitetet. Hur man skaffar nationskort, var man koper
biljetter till fester..

- Anvindning av datorer, passerkort, kopieting.

- Ta reda pa din students intressen och hjilp henne/honom att

utdva dessa i Vixjo. Du kan kontakta ISK om du inte vet vart du ska vinda dig.

-Hjilp din student att hyra/kopa cykel.

-Forklara nummetlapps/kosystem pd olika stillen.

-Tidsbegrepp i Sverige (t ex akademisk kvart). Vad det innebir att
vara punktlig i olika situationer.

-Vem betalar nir man gér pa bio, café, restaurang etc. Att man tar
med sig 6l och vin till fester, middagar.

-Regler for ”tack™ 1 Sverige: tack f6r maten, tack for senast mm.
-I Sverige tar man av sig skorna nir man hilsar pa hos ndgon.
-Regler f6r kontakt med andra minniskor, myndigheter.
-Forklara varfér svenskar har fér- och efterfester!

Kulturella skillnader

Nir du far veta varifran din student kommer, f6rsok da att lira dig lite om landet
och dess kultur. Ju mer du vet desto mer fir du ut av att vara fadder. Du kommer
att uppticka kulturella skillnader mellan dig och din student. Ibland ér de stora och
ibland obetydliga, 1 de flesta fall kan de 6vervinnas. Det dr viktigt att komma ihdg att
nigot som dr annorlunda inte dr fel. Prata med varandra, friga, forklara, forsék
forstd utifran varandras perspektiv. Genom att lira kdnna minniskor frin andra
linder och kulturer kommer du ocksd att lira dig mer om dig sjilv. De kulturella
skillnaderna kan ta sig i uttryck i praktiska svarigheter fér den internationella
studenten. Hir kan du pa ett enkelt sitt hjilpa till genom att ge rad och tips. Ett
vanligt monster bland utbytesstudenter dr att det férsta tiden i en ny miljé kinns
spannande och rolig. Det dr nir denna exotiska kinsla férsvinner, och man tror att
man lirt kidnna kulturen som problemen ofta kommer. Man tror att man ldrt sig hur
man skall bete sig men blir férvanad och forvirrad 6ver omgivningens reaktioner.
Var vaksam pé dessa tendenser och f6rs6k att vara ett bra stod.

Till sist

Ring eller kontakta din student p4 andra sitt och friga hur han/hon har det. I bétjan
kanske du upplever det som att det bara dr du som tar kontakt men tink pa att
studenten kanske kdnner sig som ett pahing och inte vill st6ra eller helt enkelt inte
har tillgdng till telefon eller Internet. Det ir littare att erbjuda hjilp 4n att be om
den. Forsék vara en sidan fadder du skulle vilja méta i ett frimmande land. Anvind
din fantasi och du kommer att bli en mycket bra fadder!



Fadderintroduktion

Alla férstagangsfaddrar blir inbjudna till en fadderintroduktion dir vi gir igenom
begrepp som kulturchock, diskuterar kulturella skillnader och utbyter erfarenheter.
Dir far du ocksd information om studenternas ankomst och andra praktiska detaljer.

Om du vill géra mer...

Engagera dig girna i VIS, Vixj6 Internationella Studenter, som arrangerar aktiviteter
for internationella studenter, faddrar och andra studenter som ar intresserade av att
knyta kontakter med omvirlden. Du kan antingen engagera dig i styrelsen eller 1
aktivitetsutskottet. Adressen till VIS hemsida dr www.vis.vxu.se

Kontaktperson 2008

Karin Si66

Internationell Studentlivskoordinator
Studentkéren 1 Vixjo

Tel. 0470-755456

Fax 0470- 755450

Email: studcoord@siv.vxu.se

www.siv.vxu.se/fadder

FADDERGUIDE


mailto:studcoord@siv.vxu.se

